
あした天気になあれ 通信
2023年

7月号

おめでとうございます！

６月お誕生日

２日 結永君
９日 聖那さん

あした天気になあれ
０９７７－８４－２２０８

７月予定表

月 火 水 木 金 土 日

3 4 5 6 7 8

11時～

12時

シニア体操
ドライブ

（散策）

10 11 12 13 14 15
11時～12時

シニア体操

ドライブ

（散策）

17 18 19 20 21 22

11時～

12時

シニア体操
ドライブ

（散策）

24 25 26 27 28 29
11時～12時

シニア体操

ドライブ

（散策）

31

11時～

12時

シニア体操

※予定は天候やご利用人数により変更となる場合があります。
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日曜日は施設メンテナンス日とさせて頂きます。

♪ある日のメニュー♪
コーンコロッケ、温野菜、
白和え、ところてん、かす漬け、
味噌汁、白ご飯

あした天気になあれでは、
職員が毎日昼食を手作り
しています。
とっても美味しいですよ♪

あした天気になあれは、
いつでもどなたでも
ご利用いただけます。
詳しくはお問い合わせく
ださい。

高校合格おめでとう！！
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