
あした天気になあれ 通信
2023年

10月号

あした天気になあれ
０９７７－８４－２２０８

10月予定表

あした天気になあれは、
いつでもどなたでも
ご利用いただけます。
詳しくはお問い合わせく
ださい。

月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7

11時～

12時

シニア体操
ドライブ

（散策）

9 10 11 12 13 14
ｽﾎﾟｰﾂの日 11時～12時

シニア体操

ドライブ

（散策）

16 17 18 19 20 21

11時～

12時

シニア体操
ドライブ

（散策）

23 24 25 26 27 28
11時～12時

シニア体操

ドライブ

（散策）

30 31

11時～

12時

シニア体操

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日曜日は施設メンテナンス日とさせてい

ただきます。

※予定は天候やご利用人数により変更となる場合があります。
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みんなで
風船バレー♪

子ども達は、
お出掛けや水遊びなど
充実した夏休みを
過ごしました♪
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